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Selbstbestimmt Leben

Einfache Handlungen in der häuslichen Umgebung aus-
zuführen ist für die meisten Menschen selbstverständlich: 
Türen öffnen, Licht anschalten, das TV-Programm auswählen 
– diese nebensächlich erscheinenden Tätigkeiten werden  
häufig in ihrer Bedeutung unterschätzt. Dabei leisten sie einen 
wichtigen Beitrag zur eigenen Unabhängigkeit und beeinflus-
sen damit positiv das Wohlbefinden im eigenen Zuhause. 

Personen mit körperlichen Beeinträchtigungen benötigen  
für die aktive Gestaltung ihres Umfelds Unterstützung.  
Elektronische Systeme helfen, flexibel, selbstbestimmt und 
unabhängig von Pflege oder Familie Einfluss auf die eigene 
Umgebung zu nehmen. Je nach Art der Beeinträchtigung  
ist eine Steuerung über Spracherkennung, über einen  
zentralen Tastendruck, über einen Tablet-Computer oder  
über die Ansteuerung mit den Augen denkbar. 

Unser Angebot umfasst sowohl „kleine“ Einzellösungen  
als auch komplexe Raum- oder Haus-Installationen.  
Dies ist oftmals ohne bauliche Veränderungen umsetzbar, 
sodass auch Mietwohnungen ausgestattet werden können.

Umfeldsteuerung bei Sprachbefehl
„Ich bin Ur-Kölner, Karnevalist und Katholik“ – so stellt sich Wolfgang 
Meier seinen BesucherInnen vor und zeichnet damit ein genaues Bild 
der Themen, die ihm wichtig sind. Der ehemalige Literat der „Kölsche 
Rote Funke“, dem ältesten Traditionscorps im Kölner Karneval, ist ein 
geselliger Mensch und zugleich eine Goldgrube an Anekdoten. Mit 
 seiner Stimme, die in ihrem sympathischen Kölsch kaum zu bremsen 
ist,  plaudert er nicht nur mit seinen Gästen, sondern bedient damit auch 
sein sprachgesteuertes Umfeldkontrollsystem. Dieses Gerät sorgt dafür, 
dass er seinen Alltag unab hängiger gestalten kann. Dazu gehört unter 
 anderem die Höhenverstellung des Bettes aber auch die Bedienung des 
TV-Gerätes.
Besonders wichtig ist dem kommunikativen Ehemann, Vater und 
Opa die Schnittstelle zu seinem Telefon. Mit der Sprachsteuerung 
bedient er Funktionen wie „Wählen/Anrufen“ aber auch „Abheben“, um 
 ankommende Anrufe entgegenzunehmen.  
Erst kürzlich fand bei Meiers ein sogenannter „Knubbel-Frühschoppen“ 
statt; ungefähr 50 Karnevalisten fanden sich dazu beim Ehepaar zum 
Grillen ein. Obwohl er sein Amt als Literat 2012 aus gesundheitlichen 
Gründen abgab, gehören Herr Meier und die „Roten Funken“ offensicht-
lich untrennbar zusammen. „Am Anfang der Session kam die Truppe als 
Überraschung vorbei und tanzte für mich auf der Straße vor dem Haus!“ 
(Kurze Pause) „Diese Halunken!“, poltert er dann und zwinkert gerührt. 
Bei der Erinnerung fehlen selbst dem Kölner kurz die Worte.
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Für wen?

So individuell wie jeder Mensch ist, kann sich auch die Art der 
Beeinträchtigung äußern. Personen mit hohem Querschnitt, 
mit angeborenen Behinderungen oder mit fortschreitenden 
Erkrankungen profitieren gleichermaßen von individuellen 
Lösungen. 

Ein wichtiges Kriterium bei der Auswahl des richtigen  
Systems ist die Berücksichtigung der folgenden Aspekte:

Mobiliät 
Sind Sie z. B.
• ein sicherer/unsicherer Läufer (Rollator)?
• RollstuhlfahrerIn?
• vorwiegend im Bett gelagert?

Motorik 
Können Sie z. B.
• mit einem Finger gezielt auswählen?
• Ihre Stimme sicher einsetzen?

Wahrnehmung
• Benötigen Sie eine Sehhilfe?
• Benötigen Sie ein Hörgerät?
• Haben Sie Konzentrationsschwierigkeiten?

Wie? 

Welche Möglichkeiten der Bedienung gibt es?
Je nach Art Ihrer Beeinträchtigung stehen verschiedene 
Wege der Ansteuerung zur Verfügung:

Wir arbeiten eng mit den führenden Herstellern von Umfeldsteuerungssystemen 
zusammen. Nur Geräte, die unsere hohen Qualitätsstandards erfüllen, werden in 
unsere Produkt palette aufgenommen. 

Per Sprachbefehl

Mit Joystick oder 
im Tastenscanning

Über eine zentrale 
Fernbedienung

Per Tablet-PC

Mit Blicken über eine 
Augensteuerung
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Wie? 

Welche Geräte können angesteuert werden?
Unsere Umfeldsteuerungen arbeiten mit Infrarot, Funk oder 
WLAN oder der Kombination aus verschiedenen Varianten. 

Mittels einfacher Sprachbefehle oder per Tastendruck rufen 
Sie z. B. Ihre Freunde an, öffnen Ihrer Assistenz die Tür, regeln 
die Beleuchtung in Ihren Räumlichkeiten oder schalten den 
Sender im TV um. Auch Heizung, Jalousien oder andere tech-
nische Geräte lassen sich ohne Kraftaufwand regulieren. 
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Bei Interesse an einer Umfeldsteuerungsversorgung bitte ankreuzen:

 Fernseher
 HiFi-Anlage
 Radio
 DVD-Player
 Telefon (Festnetz)
 Handy

 IR-Steckdosen
 Funksteckdosen
 Fensteröffner
 Türöffner
 Gegensprechanlage Tür
 Jalousie

 Zimmerbeleuchtung
 Heizungssteuerung
 Personenruf
 Sonstiges

Eine Umfeldsteuerung wird benötigt für:

Mögliche/gewünschte Art der Ansteuerung:
 Spracheingabe
 Tablet-PC/Smartphone (direkt, z. B. mit Finger)
 zentrale Fernbedienung (direkt, z. B. mit Finger)
 Rollstuhlsteuerung
 Joystick/Taster (indirekt im Scanning, z. B. mit Kopf, Knie)
 Augensteuerung

Ihre Kontaktdaten:

Vorname, Name

Telefon

Straße

E-Mail

PLZ, Ort

Sie sind interessiert an:
 Hausruf/Pflegeruf in häuslicher Umgebung
 ausgewählte Funktionen Ihrer häuslichen Umgebung selbst steuern
 Gesamtkonzept für Ihre (Miet-)Wohnung / Ihr Haus
 Pflegerufsysteme für Kliniken/Einrichtungen
 Gesamtkonzepte für Patientenzimmer

Anfrageformular Umfeldsteuerung

Neben der Instal-
lation von Umfeld-
steuerungssystemen 
in der häuslichen 
Umgebung unter-
stützen wir Ihre Ein-
richtung gerne bei 
der Ausstattung 
Ihres Patientenzim-
mers, z. B. mit Ruf-
systemen oder Tür- 
und Fensteröffnern. 

Per Fax an 
REHAVISTA:  
0800 - 734 28 50
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  Berater- und Schulungszentren
  weitere BeraterInnen

Nah für Sie da!

REHAVISTA GmbH
Konsul-Smidt-Straße 8 c 
28217 Bremen

Hilfsmittel zur Kommunikation,  
PC-Bedienung und Umfeldsteuerung 

Sie erreichen uns kostenfrei:
Telefon 0800 734 28 47 
Fax 0800 734 28 50 

Technische Hilfe
Telefon 0421 - 98 96 28 60  
oder über das Kontaktformular auf 
unserer Internetseite  

www.rehavista.de

Bremen

Berlin

Leipzig

Bochum

Nürnberg

Mainz


